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文責 北海道ブロック副支部長 小嶋 一（渓仁会手稲家庭医療センター）kojimah@gmail.com 
 
昨年度末から続く新型コロナウイルス感染症についてはブロック支部会員の皆様も診療に管理業務に日々ご苦

労されていることとお察しいたします。くれぐれもみなさまご自身の健康にご留意下さい。 
新型コロナウイルス感染症に関しては学会本部でも様々な取り組みを行い発信しているところです。 
「新型コロナウイルス感染症 診療所・病院におけるプライマリケアのための情報サイト」 
https://www.pc-covid19.jp 
 
＜北海道ブロック支部幹部よりご挨拶＞ 
2020 年 6 月の社員総会を経て新たな執行部の体制が決まりました。新たな副支部長も加わり、木佐新支部長の

もと、引き続き北海道ブロック支部は活発に活動を進めていきます。 
以下幹部からのご挨拶です。 
 
北海道ブロック支部長・全国理事 木佐健悟先生 
2020 年 5 月から 2 年の任期で日本プライマリ・ケア連合学会北海道ブロック選出理事となり、北海道ブロック

支部の支部長になりました木佐と申します。 
 
2010 年、日本プライマリ・ケア学会、日本家庭医療学会、日本総合診療医学会が合併して、新たに日本プライ

マリ・ケア連合学会が誕生しました。日本プライマリ・ケア連合学会は全国を 8 つのブロックに分け、支部活

動にも力を入れていく方針となり、北海道ブロック支部が設立されました。 
2012 年 6 月 23 日の定期総会で規約が承認され、ブロック支部の活動が本格的に始まりました。 
 
現在は、年に 1 回ずつの全世代向けの北海道地方会、学生や若手医療職向けの北海道プライマリ・ケアフォー

ラムを中心に、ブロック支部会員向けの行事を開催しております。また、札幌以外の関係者が気軽に参加でき

るよう札幌以外で開催するミニ地方会や、道庁のサポートによる道内医学生に総合診療・家庭医療を知っても

らうための企画をしています。全国学会の事業を北海道ブロックで開催する場合は支部でサポートしており、

例年総合診療専門研修・家庭医療研修向けの専攻医オリエンテーションや後期研修プログラムのサイトビジッ

トをしています。 
 
様々な支部の活動を通して、北海道のプライマリ・ケア、総合診療、家庭医療の発展・向上、交流、普及、そし

て次の時代を担う世代の育成に務めて参ります。 
 
ブロック支部の運営は全てボランティアで、北海道ブロックの会員から立候補して選ばれた代議員の互選で選

出された幹事による幹事会を年に 3 回、そのほかに、支部長と支部長が幹事の中から指名した副支部長による

幹部会をほぼ月に 1 回開催し、意思決定をしています。地方会やプライマリ・ケアフォーラムは行事の度に実

行委員会を組織し、幹部会と連携をしながら企画・運営をしています。ブロック支部の事務局については市立
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美唄病院の皆様に引き受けていただいており、この場を借りて感謝申し上げます。 
 
日本プライマリ・ケア連合学会としても今後はブロック支部活動を強化していく方向となっています。支部長、

副支部長、幹事だけでなく多くの支部会員が支部活動の企画や運営に関われるようにしていきたいと思ってお

ります。各支部行事への参加をお待ちしています。そして、企画に参加された際にはアンケートなどでぜひフ

ィードバックをお願いします。時には企画や実行委員などの公募をすることもあるかと思いますのでその際は

積極的な応募をお願いいたします。また、会員の代表である代議員や幹事は北海道ブロック支部では定員割れ

を起こしているのが現状です。2 年後の改選時は多くの立候補者が出て、支部に新たな視点が加わることを期

待しています。それぞれが可能な範囲で参加して楽しく活動していきましょう。 
 
皆様の意見を取り入れて、よりよいブロック支部を目指していきたいと考えておりますので、具体的なご意見

をお持ちの方はぜひブロック支部事務局までご連絡ください。 
 
北海道ブロック支部副支部長 臺野巧先生 
（挨拶略） 
 
北海道ブロック支部副支部長・全国理事 小嶋一 
渓仁会手稲家庭医療センター・喜茂別町立クリニックの小嶋です。今期は副支部長に加え、草場理事長指名理

事として学会本体での活動も増えます。北海道から中央へ、中央から北海道へ、ブロック支部のみなさまのた

めに力を尽くしたいと思います。引き続きみなさまのお力添えをよろしくお願いします。 
 
北海道ブロック支部副支部長 佐藤弘太郎先生 
北海道家庭医療学センター本輪西ファミリークリニック佐藤弘太郎と申します。木佐支部長の元、オール北海

道で総合診療を盛り上げていけるように学生・若手からベテランの方々まで何らかのお役に立てるように力添

えできればと考えております。どうぞ宜しくお願いします。 
 
北海道ブロック支部副支部長 佐々尾航先生 
このたび新たに北海道ブロック副支部長となりました北海道立羽幌病院の佐々尾航と申します。恥ずかしなが

ら、学会のこと、支部のことなどわからないことばかりではありますが、その分一般の会員の皆様と同じ目線

で、活動してまいりたいと存じます。なにとぞよろしくお願い申し上げます。 
 
＜報告①令和 2 年度 北海道ブロック支部定時総会 書面開催＞ 
例年は地方会に合わせて開催している定時総会ですが、今回は以下の報告③にあるように地方会が一年延期と

なったため書面開催となりました。重要な項目が協議・承認される総会ですので、ぜひ一度資料をご覧くださ

い。 
http://jpca-hokkaido.jp/wp-content/uploads/afad058b0d275603abbe0ea688eb82c5.pdf 
 
＜報告②キャンセル・延期となったブロック支部関連行事＞ 
・2020 年 6 月 27 日開催予定だった第 8 回北海道地方会（かでる 2・7）は開催が一年延期見合わせとなりまし

た。2021 年 6 月の開催を計画しています。 
http://jpca-hokkaido.jp/wp-content/uploads/afad058b0d275603abbe0ea688eb82c5.pdf 
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＜告知①第 8 回北海道プライマリ・ケアフォーラム＞ 
今回のプライマリ・ケアフォーラムは Zoom でのオンライン開催となります 
【日 時】:令和 2 年 11 月 21 日(土)12 時 40 分〜19 時 20 分  
【参加費】:無料 
【テーマ】:「離れていても寄り添い合うこと」  
 
基調講演: 「私と EBM の 30 年：エビデンスというナラティブ、ナラティブから見たエビデンス」 
講師：武蔵国分寺公園クリニック院長 名郷直樹先生 
 

ワークショップ 
① Breaking bad news 一生使える「悪い知らせの伝え方」 
② 在宅医療 x 臨床推論 
③ 在宅における ACP のリアル 
 
学生向けキャリア説明会、学生対象懇親会も開催されます。 
 
またプレ企画として令和 2 年 9 月 26 日に学生実行委員によるワークショップ企画がオンライン開催されます。 
「今こそ知りたい！患者中心の医療の方法〜家庭医療のエッセンス〜」 
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＜ご質問・ご要望をお寄せください！＞ 
北海道ブロック支部では支部長・副支部長が毎月一回ビデオ会議で行なっています。 
日本プライマリ・ケア連合学会北海道ブロック支部事務局 
〒072-0031 北海道美唄市西２条北１丁目１−１ 
市立美唄病院内 代表電話 0126-63-4171 
北海道ブロック支部事務局アドレス hpca.jimukyoku@gmail.com 
担当：高倉・今澤 
 

 

 

 

 

 


