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【ブロック支部からのお知らせ】 

第１１回日本プライマリ・ケア連合学会東北ブロック支部学術集会  

（「東北医師会連合会総会並びに学術集会」分科会）  

大会長：葛西 龍樹（福島県立医科大学 医学部 地域・家庭医療学講座）  

日時：2021 年 9 月 

場所：オンライン開催の方向で検討しております 詳細は後日お知らせいたします 

 

第 1 回とうほくポートフォリオ相談会 開催報告 

日時 2021 年 3 月 9 日（火）19 時 30 分〜21 時 30 分 

会場 Zoom ミーティング 

参加者 35 名 （内 総合診療／家庭医療専攻医 10 名） 

 

東北ブロックでの総合診療専攻医・家庭医療専攻医の研修支援を目

的とし、日本プライマリ・ケア連合学会東北ブロック支部と日本プ

ライマリ・ケア連合学会専門研修支援委員会の共催で「第 1 回とう

ほくポートフォリオ相談会」を開催しました。東北の若手医師・ベテ

ラン指導医に支援をいただき、スタッフとしての企画運営の協力を

得て開催しました。 

山形、秋田の総合診療専攻医から作成途中のポートフォリオの提示をしてもらい、小グループに分か

れてそのポートフォリオからどのように改善のアドバイスをするかを議論しました。参加者からは「同

様の悩みがあることを知り安心した」「ポートフォリオがどういうものか、少し理解できた」「普段の

臨床でも意識したいポイントがあった」など、ポートフォリオの作成のみならず、日常の診療に活か

せる振り返りの機会になったとの感想が多くありました。 

今後も開催を続けていきたいと考えており、次回は 2021 年 6 月の JPCA 東北ウェルカムセミナーと

の共催を検討しています。ぜひご参加をいただければと思います。 
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【県支部活動】 

山形県支部 

 

令和 2年度 日本プライマリ・ケア連合学会山形県支部

総会・研修会の開催 

 

日時 20201年 3月 13日（土）14時〜17時 30分 

会場 Zoomミーティング 

参加者 39名 

（医師：14名、薬剤師：16名、看護師・保健師：5名、 

 栄養士：2名、大学教員：1名、学生：1名） 

プログラム 

総会：令和元年度、2年度の会計及び活動報告 

   令和 3年度の予算及び活動計画 

研修会：一般演題 

    症例報告「偏食による壊血病の１例」 

         公立置賜総合病院 髙橋 寛 先生 

    活動報告 

   「へき地における新型コロナウイルス対策 

     〜クラスター対策から啓発運動まで〜」 

         大蔵村診療所 深瀬 龍 先生 

    ポートフォリオ発表会 

         公立置賜総合病 荒木 有宇介 先生 

    特別講演  

   「最後まで口から食べるを支える」 

         山梨市立牧丘病院 古屋 聡 先生  

 

 県内外から様々な職種の方々に多数ご参加いただき、完全 webで開催しました。 
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福島県支部 

 

日本プライマリ・ケア連合学会 福島県支部の設立 

 

日本プライマリ・ケア連合学会では各地域での活動活性化を推進しており、東北地方でもこれまで

に岩手、秋田、宮城、山形で県支部が設立されています。福島県でも地方会・教育セミナーなどプラ

イマリ・ケアの向上に資する活動を展開したいと考え、福島県内の会員の皆様にご協力をいただき、

2020 年 12 月より設立準備を進めました。 

2021 年 3 月 14 日にオンライン会議の形で出席者 31 名、委任状 36 名、合計 67 名の参加のもと設

立総会を開催し、会則、役員を定め正式に設立いたしました。支部長には福島県立医科大学 医学部 
地域・家庭医療学講座の葛西龍樹教授が就任いたしました。 

 

福島県支部の設立に合わせ、同日に設立記念講演会をオ

ンラインセミナーで開催しました。こちらは福島県支部

のことを知っていただくことを目的とし、会員以外も参

加可能な無料のセミナーとして開催して 47 人の参加を

頂きました。 

第 1 部では支部長に就任した葛西教授から「福島のプラ

イマリ・ケア 最初から今まで」と題し、発生から 10

年が経過した東日本大震災、そして現在も影響が大きい

新型コロナウイルス感染症の流行において、プライマ

リ・ケア、プライマリ・ヘルス・ケアの視点で私達がで

きることは何か、映画やドラマなどのカルチャーの視点

も交えたお話をしていただきました。第 2 部では日本プ

ライマリ・ケア連合学会の活動紹介として、全体像を福

島県立医科大学 医学部 地域・家庭医療学講座の菅家智史講師から、プライマリ・ケア認定薬剤師に

ついて松木友治さん（株式会社コスモファーマ）、学会認定プライマリ・ケア看護師について五十嵐

礼子さん（JCHO 二本松病院附属訪問看護ステーション）にお話していただきました。皆様のご協力

ありがとうございました。 
 


