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【ブロック支部からのお知らせ】 

第１１回日本プライマリ・ケア連合学会東北ブロック支部学術

集会  

（「東北医師会連合会総会並びに学術集会」分科会）  

 

2021 年度の日本プライマリ・ケア連合学会東北ブロック支部

学術集会は、新型コロナウイルス感染症の影響を考慮して完全

オンライン開催となりました。 

東北地方はもちろん、全国どこからでもご参加いただけます。

皆様のご参加をお待ちしております。 

大会長：葛西 龍樹（福島県立医科大学 医学部 地域・家庭医

療学講座）  

会場：完全オンライン開催 

日時：2021年 10月 2日〜3日（ライブ） 

   2021年 10月 2日〜31日（オンデマンド） 

URL https://sites.google.com/view/jpcatohoku11/ 

内容 ライブセッション 特別講演・シンポジウム・一般演題（口演） 

 オンデマンドセッション 12のテーマでのオンデマンド動画 

参加費 JPCA会員 1,000円 JPCA非会員 医師 2,000円 医師以外 1,000円 

 学生・臨床研修医 無料 

 

一般演題の募集を 2021年 7月 1日から開始いたします。締切は 9月 10日です。今回はライブセッシ

ョンでの口頭発表のみの設定となっております。会員の皆様からのご応募をお待ちしております。 

お問い合わせ 第 11回日本プライマリ・ケア連合学会東北ブロック支部学術集会 運営事務局（JPCA

福島県支部） 

 office.jpcafksm@gmail.com 024-547-1516(平日 9時〜16時) 
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JPCA東北ウェルカムセミナー2021 開催報告 

日時 2021年 6月 19日（土）15時〜19時 

会場 Zoomミーティング 

参加者 31名 （内 総合診療／家庭医療専攻医 13名） 

 

東北ブロックでの総合診療専攻医・家庭医療専攻医の研修支援を目的と

し、日本プライマリ・ケア連合学会東北ブロック支部と日本プライマリ・

ケア連合学会専門研修支援委員会の共催で「JPCA 東北ウェルカムセミ

ナー2021」を開催しました。東北の若手医師・ベテラン指導医に企画運

営の支援をいただき開催できました。 

第 1部は「研修制度を知ろう」と題して 2時間の枠で開催しました。は

じめに草場鉄周理事長からのビデオメッセージで専攻医の皆さんを激

励し、総合診療専門研修、新・家庭医療専門研修制度について福島県立

医科大学の菅家智史講師から制度解説をお話しました。 

続いて、先輩専攻医の体験談として秋田大学総合診療専門研修プログラムの松本奈津美先生から研修

の様子を紹介いただきました。J-GOALや J-OSLERを使用しての体験談、実際の研修の様子など、実体

験からのお話が専攻医のみなさんにとって良かったようです。 

第１部最後は秋田大学の渡部健先生から日本プライマリ・ケア連合学会専攻医部会、若手から参加で

きる学会活動の紹介、利用可能な情報リソース、書籍などの紹介をしていただきました。専攻医部会

に関わって良かったこと、学会への積極的な参加がもたらしてくれることなどをお話しいただきまし

た。 

第 2 部は「振り返りを研修に活かす」と題して、山形県最上町立最上病院の羽角勇紀先生、至誠堂総

合病院の高橋祥也先生、公立置賜総合病院の高橋潤先生にお話しいただきました。振り返りの重要さ

がわからなかった研修初期を振り返り、いま感じる振り返りの効果をお話しただき、実際に振り返り

をどのように研修に活かすのかを考えるセッションでした。 

第 2部後半は、「第 2回とうほくポートフォリオ相談会」をウェルカムセミナーとのジョイント企画と

して開催しました。岩手県立中央病院の高橋健先生からポートフォリオを提示していただき、参加者

が小グループにわかれて、ポートフォリオをどのように改善できるか、学習者にどのようにアドバイ

スすればよいかを検討しました。専攻医にとっては他の専攻医のポートフォリオを見ること自体が新

鮮な体験とのことで、指導医がどのようなポイントでポートフォリオを見ているのか、より良いポー

トフォリオ作成のコツなどを知ることができ、指導医にとっても他の指導医のコメントから学ぶこと

が多いセッションでした。 

参加者の事後アンケートでも好評をいただき、次年度も継続して開催していきたいと考えております。

ご参加いただいた皆様、ご支援いただいた皆様ありがとうございました。 

 

 

 

 

 



  日本プライマリ・ケア連合学会 東北ブロック支部 ニュースレターＮo.28（2021.06） 

【県支部活動】 

福島県支部 

 

第 1回ふくしま PCトーク 開催のお知らせ 

 

日本プライマリ・ケア連合学会福島県支部では、支部独自の活動と

して、福島県支部の会員を対象としたオンラインセミナーを定期的

に開催することとなりました。第 1回は福島県南会津地域での新型

コロナウイルス感染症クラスター対応に尽力された佐竹秀一先生に

お願いし、経験から学ぶ教訓をお話しいただきます。 

 

日時 2021年 7月 18日（日）15時〜16時 

会場 Zoomミーティング 

講師 佐竹 秀一 先生 

   福島県立南会津病院 外科部長 

演題 新型コロナウイルス クラスター対応から学ぶ教訓 

対象 JPCA福島県支部の会員 

定員 100名 

 

 

 


