
第19回 若手医師のための家庭医療学冬期セミナー
「専攻医 Off-the-jobトレーニング（Off-JT）」単位一覧

WS番号 セッションタイトル 領域 単位数 事後オンデマンド

WS1 休職したいと言われたら　～うつ病診療Advanced～ 臨床 1.5

WS2 余計なお世話だ人生会議 臨床 1.5

WS3 人材マネジメントを考える　～【医師の働き方の多様性】、将来指導医になる専攻医の皆さんはどう考えますか?～ マネジメント 1.5

WS4 ACT　新たな世代の認知行動療法への体験 臨床 1.5

WS5 日常診療で出会う心不全　薬物療法組み立てワークショップ』 臨床 1.5

WS6 デジタル田園都市国家構想を体現する村で「地域志向のプライマリ・ケア」を実践してみよう! 臨床 1.5

WS7 マルチモビディティをバランスよく見るための妄想力を鍛えるカンファレンス(通称マルモカンファレンス)をやってみよう!(ファ
ミラボコラボ編)

臨床 1.5 VOD15として事後配信いたします

WS8 在宅POCUSハンズオンセミナー ”POCUSで切り開く新しい視点からの在宅医療” 臨床 1.5 VOD13として事後配信いたします

WS9 プライマリ・ケアで必要なスポーツ医学ハンズオン 臨床 1.5

WS10 食事を楽しむための第一歩:摂食・嚥下障害における処方戦略 臨床 1.5

WS11 明日から実践!心療内科的診療術 臨床 1.5 VOD14として事後配信いたします

WS12 「チャプレン×家庭医が送るACP」聴診器では聞こえない心の声に耳を澄ませる、冬の陣 臨床 1.5

WS13 大規模言語モデル時代の検索のやり方 研究 1.5

WS14 初めての心療内科 臨床 1.5

WS15 行政との付き合い方 マネジメント 1.5

WS16 NANIMONプロジェクト　～医師のキャリアカードゲーム体験を通じてやりたいことを見つけよう～ 教育 1.5

WS17 コミュニティホスピタルで働く!～専門医取得後のキャリアを考える～ 臨床 1.5

WS18 マンネリ化した、フィードバックとおさらば! フィードバック・モデルを使い分けよう 教育 1.5

WS19 「末梢神経障害に強くなる」～感覚障害，MMT，腱反射の診察実践～ 臨床 1.5

WS20 プライマリケアで役立つ皮疹の診かた・考えかた 臨床 1.5

WS21 POCUS(Point of care Ultrasound)ハンズオン!外来・病棟で明日から使える肺エコーと下肢血管エコー 臨床 1.5

WS22 リハ専門職からICF評価とそれに応じたリハの視点を学ぼう! 臨床 1.5

WS23 「来年から在宅診療部のマネージャーになってよ」と言われたら、どうする?? マネジメント 1.5

WS24 終活セミナー事始め 臨床 1.5

プレセミナー1 ジェネラルのたまご「じぇねたま」初期研修医の集い 教育 1

プレセミナー2 専攻医の研修向上委員会～ここまで言っていいんかい！？ゆるっと交流会～ 臨床 1

プレセミナー3 ぼっち専攻医・指導医のためのお悩みステーション 教育 1

プレセミナー4 専門医の宴　in冬セミ2024 マネジメント 1

プレセミナー5 国際交流 臨床 1

全体講演 『私たちのケアについて考える』 マネジメント 2.5 2

WS番号 セッションタイトル 領域 単位数

VOD-01 スムーズな高齢者入院:食べられない事例を通じたアプローチ　～次の入院に備えてますか?　外来から対応はじめ
ていますか?～

臨床 0.5

VOD-02 症例形式で学ぶ!透析診療ドリル 臨床 0.5

VOD-03 PIPCアドバンストコース 不登校の診かた 一歩踏み込んだ心療内科 臨床 0.5

VOD-04 アルコール使用障害者とその家族への支援と治療 臨床 0.5

VOD-05 医師のための会計学 マネジメント 0.5

VOD-06 次世代ジェネラリスト のための「持続可能性」と「Value」を学ぼう マネジメント 0.5

VOD-07 いざ実践!SDH診療のリアル 臨床 0.5

VOD-08 協働意思決定(Shared Decision Making) ～Informed Consentのその先へ～ 臨床 0.5

VOD-09 改革スキルLv99の家庭医は『医』世界で無双する　～医師の働き方改革の最前線 教育 0.5

VOD-10 医療×ゲームの挑戦 臨床 0.5

VOD-11 アラサー医師の転職奮闘記　～医世界文化は真っ黒（ブラック）です～ 臨床 0.5

VOD-12 初めての心療内科 臨床 0.5

VOD-13 在宅POCUSハンズオンセミナー ”POCUSで切り開く新しい視点からの在宅医療” 臨床

VOD-14 明日から実践!心療内科的診療術 臨床 0.5

VOD-15 マルチモビディティをバランスよく見るための妄想力を鍛えるカンファレンス(通称マルモカンファレンス)をやってみよう!(ファ
ミラボコラボ編)

臨床 0.5

2024月3月12日修正

＊現地WSの一部事後オンデマンド配信を行うWSについては、編集後の総時間となりますので単位数は未定となります。（セル：オレンジ色）
＊VOD13の事後オンデマンド配信は中止となりました。
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