
第 12 回日本プライマリ・ケア連合学会中部ブロック支部学術集会 
 
日時：2023 年 11 月 26 日（日）13:00-16:50 
会場：名古屋大学医学部鶴友会館 2 階大会議室 + Zoom による ハイブリッド開催 
参加費：無料 
■専門医・認定医更新のための単位    対面 3.5単位      オンライン 1.5単位 
■Off-the-jobトレーニングの認定単位    対面 3.5単位領域：臨床 オンライン 1.5単位領域：臨床 
■プライマリ・ケア認定薬剤師の認定単位 対面 2単位       オンライン 2単位 
 
参加申込フォーム 11 月 19 日締切 
https://forms.gle/9CNPVy7UJXmbyuLY8 
 
1. 一般演題              13:00-14:00 
 
2. 教育講演              14:10-15:10 

プライマリ・ケア医のための漢方学習法（On line） 
演者：喜多敏明 先生（辻仲病院柏の葉漢方未病治療センター） 

 
3. シンポジウム       15:20-16:50 
「マインドフルネス」 
基調講演 
 「マインドフルネス総論：その中核と近年の動向から」 

演者：伊藤義徳 先生（人間環境大学総合心理学部） 
臨床報告 
 「マインドフルネスの内科外来診療での応用」 

演者：嶋芳成 先生（横井医院） 
事例報告 
 「マインドフルネス研究を通じメディカルフィットネスを設立した事例」 

 演者：松久貴晴 先生（松久医院） 
総合討論 
 
一般演題募集のお知らせ※締め切りました 
発表 10 分、質疑 5分 
演題名、発表者の所属、抄録（800 字以内）を記載したWord ファイルを e-mail 添付にて、 
中部ブロック事務局までご送付ください。e-kimura@med.nagoya-u.ac.jp 
応募締め切り：10 月 31日(火)必着 

実行委員長:安藤友一 u1ando@med.nagoya-u.ac.jp 
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