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プライマリケア連合学会埼玉県支部の SPartによる勉強会が 2024年 3月に川口診療所で、「メンタルヘルス」をメインテ

ーマに行われました。 

 

 今回のメンタルヘルスの勉強会では、佐藤順紀先生をお招きし、事例をもとにセッションを行いました。また「ゆるトー

ク」と題して参加者同士で、将来のこと、キャリア相談など、対話、交流の時間も用意されました。 

 

 ここで SPartについての説明をさせていただきます。2016年３月に、埼玉県内では初めてとなる「埼玉ポートフォリオ」

発表会が SGFAM主催、埼玉支部共催で開催され、徐々に会が発展し、2019年から SPartに進化しました。 

 SPartとは、「埼玉(S)のプライマリケア(P)をアート(art)する」の頭文字をとった造語で、埼玉県内のプライマリ・ケア

医、家庭医有志が集まり、「埼玉県内のプライマリ・ケアに関わる人たちが専攻医や多職種への教育を通じて学び合い、ケ

アの質向上や相互の交流ができる機会を作ること」を目的に、埼玉県のプライマリケアに従事する指導医を中心に活動す

る団体です。 

 

引き続きご支援の程、どうぞよろしくお願いいたします。 
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