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【ブロック支部からのお知らせ】 
 

■第 14回日本プライマリ・ケア連合学会東北ブロック支部学術集会 

会長 石井 正（東北大学病院総合地域医療教育支援部 教授） 
学会テーマ  「総合診療と心のケア」  
日時 2024年 9月 14日（土）15日（日） 
会場 宮城県医師会館（宮城県仙台市青葉区大手町１−５） 
主催 日本プライマリ・ケア連合学会東北ブロック支部 
共催 東北大学病院 東北大学地域総合診療医育成寄附講座 
後援 宮城県医師会 仙台市医師会 
事務局 日本プライマリ・ケア連合学会宮城県支部会 
    東北大学病院 総合地域医療教育支援部 
Webサイト https://www.tohoku-kyoritz.jp/primarycare14/ 
開催方式 現地開催（後日、録画アーカイブ限定配信あり） 
参加費 日本プライマリ・ケア連合学会 会員 医師 2,500円・医師以外 800円 
    非会員 医師 3,000円・医師以外 1500円 
    初期研修医・学生 無料 
 
基調講演 日本プライマリ・ケア連合学会理事長 草場鉄周先生 
     「日本社会に広がるプライマリ・ケア」 
特別講演１ 東北大学病院 精神科教授 富田博秋先生 
      「第 8次地域医療計画におけるメンタルヘルス対策の課題」 
特別講演２ いしかわストレスケアクリニック 石川俊男先生 
      「摂食障害のこころ」 
シンポジウム 【総合診療と心の問題】 
ワークショップ 1 【総合診療分野のキャリアデザイン】 
「総合診療」への期待と不安〜とことん語り合いましょう〜（専攻医・研修医・学生向け） 
ワークショップ 2 【オンライン診療】オンライン診療は東北のプライマリ・ケアに使えるか？ 
多職種セッション グループワーク【（I）一緒に（P）プライマリ・ケアを（W）輪になって学ぼう！】 
(60名まで参加可能 事前参加登録が必要) 
 
 
 
 
 

        
 
 
 
 

発行人 
支部⾧ 小幡 篤 

http://www.primary-care.or.jp/primarycare-tohoku/index.html 

http://www.primary-care.or.jp/primarycare-tohoku/index.html
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学生部会セッション 
情報交換会 9月 14日（土） 18:30〜 
ミアアンジェラ一番町店（宮城県仙台市青葉区一番町３丁目８−２３ 戸津ビル 1・2Ｆ） 
会費 医師 5,000円・医師以外 4000円 
初期研修医・学生 1000円 
市民公開講座  総合診療と漢方 〜心身へのアプローチ〜 

 
一般演題募集 
研究報告、症例報告、活動報告などジャンルは問いません。発表はポートフォリオ形式も可能です。 
学会ホームページをご確認のうえ、奮ってご応募いただきますようお願い申し上げます。 
演題登録はWebサイト＜https://www.tohoku-kyoritz.jp/primarycare14/＞からお願いします。 
 
募集期間：2024年 2024年 6月 4日(火)~7月 9日(火) 
 
皆様と仙台でお会いできることを楽しみにしております。 
学会に関するお問い合わせ先：primarycare14@tohoku-kyoritz.co.jp  
 

■東北ブロック支部 専門研修支援チーム 

◯専門研修支援チームメンバーが増えました！ 
東北地方の総合診療・家庭医療専攻医の研修を支援する「専門研修支援チーム」は，学会本部の研修支援委員である菅野耀
介，渡部健を中心に各県の若手指導医から成り立っています． 
前回のご案内からメンバーが増えましたので，改めてチームメンバーを紹介いたします（敬称略）． 
 
青森 外崎奏汰(十和田市立中央病院) 
岩手 石亀慎也(西和賀さわうち病院)，中村翔也(国保田野畑村診療所)，櫻井広子(済生会岩泉病院) 
宮城 伊藤圭一郎(東北大学緩和医療学分野)，菅野耀介(松島海岸診療所) 
秋田 伊藤善昭(湖東厚生病院)，髙橋琴乃(秋田大学)，渡部健(市立角館総合病院) 
山形 髙橋寛(大蔵村診療所)，川瀨隆一(至誠堂総合病院)，深瀬龍(山形県立河北病院) 
福島 遠藤芽依(福島県立医科大学)，持丸愛弥伽(喜多方市地域・家庭医療センター) 
 
専攻医の皆さん，研修中に困ったことや疑問・質問などがありましたら，お近くの専門研修支援チームメンバーまでお声
がけください！ 
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◯JPCA東北ウェルカムセミナー2024」開催のお知らせ 
専攻医の研修支援を行う専門研修支援委員会では，活動の一環として新専攻医オリエンテーションを開催しています．今
年度も東北各地で新しく専門研修を開始した専攻医を主対象に「JPCA 東北ウェルカムセミナー2024」を開催することに
なりました．新専攻医はもちろんのこと，2年目以上の専攻医や指導医，その他コンテンツに興味のある皆様の参加をお待
ちしております！ 
 

 
日時 2024年 6月 30日（日） 9時〜13時 
会場 オンライン開催 (Zoomミーティング） 
対象 2024年度に研修を開始した総合診療専攻医・家庭医療専攻医， 
   その他専攻医・指導に関わる医師・その他職種の方々 
参加費 無料 
参加申込 6月 26日（水） 
お申し込みいただいた方には前日までに、当日のログイン情報をお送りします。 
申込フォーム https://forms.gle/LecGCG6zXpJvM3CC9 
 
内容 
[第 1部] 
新・家庭医療専門研修制度、総合診療専門研修制度について 
先輩専攻医の体験談（今年度は昨年度専門研修を始めた専攻医 2年目の先生方の体験談です！） 
専攻医部会の紹介 
専攻医交流 
[第 2部] 
レクチャー：振り返りやポートフォリオについて 
とうほくポートフォリオ相談会 
 
研修単位 
専門医・認定医更新のための単位 2単位 
Off-the-jobトレーニング単位 2単位（領域：教育） 
プライマリ・ケア認定薬剤師の認定単位 1単位 
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※第 2部（2時間；11時〜13時）のみの認定となります 
※単位認定には当日 2時間の参加と事後レポートの提出が必要です 
 
【県支部活動】 
 
■福島県支部 https://jpcafksminfo.wixsite.com/website 
◯第７回 ふくしまプライマリ・ケアトーク 
福島県支部では、プライマリ・ケアに関わる方々にお役に立つような企画とし
て Zoom を使用したオンラインセミナー「ふくしまプライマリ・ケアトーク」
を年 2~3回開催しております。第７回を以下の予定で開催いたします。 
 
「こんなに変わる！認知症高齢者の自発性を引き出すケア」 
株式会社エシカル郡山 代表取締役 星 佳子 先生 
日時：2024 年 7月 6 日（土）16 時〜17 時  
会場：Zoomミーティング 
 楽しそうな人の輪ができていたり、行列ができていたりすると、何があるん
だろうと気になるもの。賑は、人と人との出会い、会話、つながりをもたらし
てくれます。そんなコミュニティをつくり、高齢になっても、病気や障害を抱
えても、いつまでも“その人らしく生きられる”環境を作りたいと考え活動して
います。 
 わたしたちは、人と向き合う仕事です。コミュニケーションの大切さを皆さんで考え、より豊かな生活を送ることを支
援できるよう普段の業務にエッセンスを取り入れてみませんか？ 
 運営スタッフとの対談形式でお送りします。お気軽にご参加ください！ 
 
今後も多職種が気軽に学び合える会として、ふくしまプライマリ・ケアトークを企画・ 運営してまいります。 ご質問・お
問い合わせなどは JPCA 福島県支部 事務局までご連絡ください。 皆様のご参加をお待ちしております！  
 
■秋田県支部 
◯2024年度 第 1回県支部役員会 
2024年 5月 22日（水）、今年度第 1回目の県支部役員会がオンライン（Zoom®）で開催されました。昨年度の決算報告と
今年度の事業計画・予算などについて議事が行われました。今年度は、植木重治先生（秋田大学）が支部長を、小野剛先生
（市立大森病院）が副支部長を継続し、新たに作佐部大先生（秋田厚生医療センター）と小林裕幸先生（きさかたクリニッ
ク薬剤師）が副支部長に就任いたしました。また、私・髙橋を含め 2 名が新たに幹事として加わりました。秋田県全体で
総合診療を盛り上げていけるよう、今後も精進していく次第です。 
11月 2日（土）に県支部総会を予定しており、獨協医科大学総合診療科の志水太郎教授をお招きし、特別講演をいただき
ます。総合診療科の立ち上げやこれまでの教育活動など、貴重なお話を聞ける機会です。秋田県内の会員の皆様を始め多
数のご参加をお待ちしております。 
報告：秋田県支部 幹事 髙橋琴乃（秋田大学） 


