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【埼玉県 支部】 

 
【関東甲信越ブロック埼玉県支部の活動報告】 

   
日本プライマリ・ケア連合学会 埼玉県支部長 

   
医療法人明医研ハーモニークリニック 中井秀一 

 
 プライマリケア連合学会埼玉県支部では、2024 年 11 月 15 日に、第 17 回埼玉プライマリ•ケア連
合研究会が大宮ソニックシティの現地と WEB のハイブリットで開催されました。〜地域を支える多
職種連携：在宅医療と ACP の最前線〜と題し、93 名（会場 48 名、ZOOM45 名）が参加し、無事盛
会のうちに終了することができました。 
  
 第 1部ではシンポジウム「在宅の多職種を知ろう in埼玉」を、訪問看護師の横溝明美先生（リハ
プライム株式会社）、薬剤師の町田一美先生（有限会社秩父薬剤師会調剤センター管理薬剤師）、作業
療法士の久喜和代先生（公益社団法人埼玉県看護協会 秩父訪問看護ステーション）、管理栄養士の
遠藤良江先生（特定非営利活動法人オレンジステーション 代表理事）の 4人のパネラーをお招きし
て行いました。  
 訪問看護師から在宅医などとの具体的連携方法、ダブル在宅主治医との連携の実際。薬剤師から訪
問時の処方提案、患者の状態把握、共感の実際。作業療法士から、縦軸の体の状態、機能改善だけで
なく、横軸の今の患者の状態で何ができるかを考えること。管理栄養士から在宅での食事の自立支
援、退院後の食事調整のこと。 などお話いただきました。 
 第 2部では、国民健康保険智頭病院院長の足立誠司先生より「地域で育む ACP（アドバンス・ケ
ア・プランニング）」をご講演いただきました。ACPのエビデンスについて、本人の選択と家族の心
構え、心の準備に合わせた ACPのお話、自律に合わせた考え方、どのように医療介護者が ACPを学
ぶか、住民啓発の具体的方法など、参加者全員に非常に学びとなる内容でした。 
 
 今後の最新の情報など、埼玉支部では以下のホームページから発信しております。 
 https://primarycaresaitama.wixsite.com/my-site-3 
 
 また SPart（埼玉のプライマリケアをアートする）の情報も、以下のホームページから発信してお
ります。 
 https://saitamaspart.blogspot.com/ 
 
 引き続きご支援の程、どうぞよろしくお願いいたします。 
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【東京都 支部】 

 

 

【日本プライマリ・ケア連合学会東京都支部】 

2024年 12月 活動報告 

 

日本プライマリ・ケア連合学会 東京都支部 

支部長 藤沼 康樹 

 

 2023年度（令和 5年度） 議員総会 開催報告 

【概要】 

日時：2024年 3月 24日（日） 11:00～11:30 

会場：オンライン開催（Zoomミーティングを使用） 

出席：参加者 代議員 45名（内訳：総会出席 20名＋委任状 25名） 

※東京都支部会員総数：1452名（2023.11時）、代議員総数：86名 1/3は 29名のため本総会は成立 

【議事】 

 支部長挨拶、議長選出 

 2023年度支部活動、支部会計について報告・承認 

 2024年度支部活動（案）について提案 

 

 2024年 東京都支部役員会（オンライン会議）は以下の日程で開催しております。 

 オンライン開催 毎月日曜 21時～22時（＊2025年 1月～3月までは予定） 

 尚、2024年度総会は 2025年 3月 30日（日）オンライン開催で予定です。 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

4/21 5/19 6/23 7/28 8/25 9/29 10/27 11/21 12/22 1/26 2/ 3/30 

           総会 
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（主な議題） 
1. 東京都支部会員交流会、講演会等企画について 
2. MSTFM（Metropolitan Society of Trainers of Family Medicine 首都圏家庭医療教育者の会）イベ

ント開催ついて 
3. その他 調整事項について検討 

 
 JPCA 東京都支部の協力連動活動として「首都圏家庭医療教育者の会（Metropolitan Society of 

Trainers of Family Medicine ; MSTFM）」が、関東甲信越ブロック支部 2024年度直接補助活動とし
て、昨年度に引き続き選考されました。 

 
 2024 年度 JPCA 東京都支部主催（合同開催）会員交流会、講演会を以下の日程で開催しました。

2025年 1 月以降も企画を予定しています。 
 2024年 5 月 29 日（水）東京都支部会員交流会＠オンライン開催 
 2024 年 10 月 1 日（火）東京都支部学習講演会 AI の活用第 2 弾「医療 chatGPT 使いこなし術

＠オンライン開催 
 （MSTFM 合同開催）2024 年 11 月 21日（木）研修担当事務フェス＠オンライン開催 
 （MSTFM 合同開催）2025 年 1 月 15日（水）AI 企画第 3 弾「「臨床家のための Chat GPT 活用

実践と仕事の効率化」＠オンライン開催 
 （MSTFM 合同開催）2025 年 2 月 14 日（金）多職種企画「訪問診療での困難事例 －訪問服薬

×訪問看護×訪問介護×訪問リハ×訪問診療－」＠オンライン開催 
 2025年 3 月 30 日（日）2024 年度 JPCA東京都支部 議員総会＠オンライン開催 

 
 東京都支部ホームページ開設しました  https://www.jpcatokyo.com/  
 

以上 
 


