
第22回秋季生涯教育セミナー
「専攻医 Off-the-jobトレーニング（Off-JT）」単位一覧

現地 WEB 事後
オンデマンド

1 創造性で日々の診療に新しい可能性を拡げよう 臨床 2

2 思い通りにいかない困難を飼い慣らす～“悪役”から学ぶ家庭医療～ 臨床 2

3 入院と在宅のせん妄診療スキルアップ 臨床 メンタルヘルス 2

4 「忍び寄るダニ感染症」あなたはどうする?～熱くなる地球とダニからの警鐘～ 臨床 2

5 家庭薬からスイッチOTC医薬品まで～臨床における活用法 臨床 2

6 第4弾!三重総診プレゼンツ!消化器健診にまつわるエトセトラ 臨床 2

7 外来でできるストレッチ指導 臨床 2

8 【専門医部会企画】『リクルート大失敗!』から始める成功戦略～事前検死ワークショップ～ マネジメント 2

9 地域でヘルスプロモーションを企画しよう 臨床 2

10 病院総合医チームPresents ”その診断， How much?” GIMカンファ×医療経済 ～診断精度と費用対効果について考えよう～ 臨床 2

11 スムーズな高齢者入院:食べられない事例を通じたアプローチ　～次の入院に備えてますか?　外来から対応はじめていますか?～ 臨床 2

12 医療者向け　インプロ(即興演劇) ×SST (社会生活スキルトレーニング) 臨床 2

13 プライマリ・ケアにおけるHIV・性感染症診療の疑問、なんでも答えます。 臨床 2

14 『鍼灸』を医療の現場で生かす 臨床 2

15 プライマリ・ケアのための感染症　Update　大阪秋の陣2025 臨床 2

16 この場合，開示すべき?断るべき?──実例で学ぶ利益相反の判断と対応 マネジメント 2

17 【専門医部会企画】ワールドカフェで学ぶPractice Based Research Network (PBRN) 研究 2

18 【専門医部会企画】家庭医はどう学び、どうあり続けるか:専門医更新制度の現在地とこれから 臨床 2

19 あなたの地域の地域医療を俯瞰してみよう! 臨床 2

20 ポートフォリオ道場～薬剤師版～ -そのポートフォリオ、どう見る?　評価のコツ、ヒント伝授します- 臨床 2

21 腹膜透析ハンズオンセミナー ～かかりつけ患者を最期まで自宅で診るために～ 臨床 2

22 日本のプライマリ・ケアにおけるACPを考える 臨床 2

23 診療ガイドラインを「見る」から「使いこなす」へレベルアップしよう 臨床 2

24 SDHを「教える」「学ぶ」を越えて:専攻医育成と地域実践をつなぐ指導医養成講習会(指導医更新単位あり)　※1 -

25 職場基盤型評価をより良いものにするために 教育 2

26 あなたのケアに革命を起こす「介護3.0」～介護現場から学ぶ知恵と技術～ 臨床 2

27 Meet the experts for Pharmacist!  ~正解のない時代に、「問い」を言葉にする~ 臨床 2

28 実践! ひとりから始めるLGBTQsフレンドリーな医療機関 マネジメント 2

29 離島発!生成AIスマートラボ　―  みんなで創る“現場改善”プロトタイピングWS マネジメント 2

30 感染クラスター乗り切り体験ゲーム「クラスター8」 臨床 2

31 行政との付き合い方 マネジメント 2

32 【専門医部会企画】指導医講習会 ルーブリックを現場に実装する(指導医更新単位あり)　※1 -

33 未来がクリアに見えない時の「コーチング」ーウェルビーイングと成長どちらも大事な医師へ 教育 1.5 0.5

34 乳幼児健診　CHEERワークショップ　※医師のみ 臨床 1 1

35 マルチモビディティをバランスよく見るための妄想力を鍛えるカンファレンス(通称マルモカンファレンス)をやってみよう! (上級編・大阪バージョン) 臨床 1.5 1

36 治療・療養生活と仕事の両立支援 ～プライマリ・ケアと産業保健の協働でできること～ 臨床 1.5 1

37 リ・スタートの集い　※事後オンデマンド配信なし マネジメント 1.5

38 ケースレポートを書こう!-acceptされるために必要なこと- 2025実践編 研究 1.5

39 すべての人の更年期障害ケアとヘルスメンテナンス 臨床 ウィメンズヘルス 1.5

40 家族療法を日常臨床に活かそう～意見が異なる家族への面接方法～ 臨床 1.5

41 プライマリケア外来における漢方処方のコツ　※医師のみ 臨床 1

42 JPCXⅠ　※事前収録配信 臨床 1 0.5

43 JPCXⅡ　※事前収録配信 臨床 1 1

44 プライマリ・ケア医・家庭医・総合診療医が明日から活用できる「疼痛への実践的アプローチ」 臨床 1

45 Should I Qualify as a Specialist?～未活用の経験・資格をどう生かすか　※事後オンデマンド配信なし マネジメント 1.5

46 「地域フォーミュラリ」と Choosing Wisely 臨床 1.5

47 グリーフケア―聴く力と問いかけの実践 臨床 1.5 0.5

48 “ふつう”を問いなおす ― 性の多様性とマジョリティ性に気づく120分間　※事後オンデマンド配信なし 臨床 1.5

49 入院? 帰宅? プライマリ・ケア医のためのER1.5 臨床 1

50 プライマリ・ケアで活かす!家族カンファレンスの面接技法　～思春期ケースから学ぶ～ 臨床 1.5

51 プロ責超会議2025　※事後オンデマンド配信なし マネジメント 1.5

101 講演Ⅰ「診断について」 臨床 1 0.5

102 講演Ⅱ「田坂賞受賞講演「家庭医今昔物語2025」 臨床 1 0.5
PCR01.プライマリ・ケア研究を始めたい、あなたに贈るワークショップ：リサーチクエスチョンを作ってみよう！　 研究 2
PCR02.臨床研究スキルアップセミナー
(1)「DAGで理解する第3の因子」
(2)「電子カルテからはじめる、小粒で確実な臨床研究入門 ―― お金はないけれど臨床データはある！」

研究 2 1

PCR03.シンポジウム：これからのPCR-Connectを考える 研究 2 1

※1　WS24とWS32は指導医養成講習会の更新単位のためOFF-JT単位付与対象外となります。予めご確認くださいませ。
※事後オンデマンドの取得単位は各セッションの配信準備が整い次第、単位を更新いたします。
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