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活動報告 

【熊本県】 

日本プライマリ・ケア連合学会 熊本県支部             文責 世話役 小林 真一  
＜活動報告＞  
熊本県支部では年 4 回の定期世話人会を開催しています。本年度前半として 2025 年 4 月 22 日、7 月 22 日に

定期世話人会を行いました。2025 年度 JPCA 熊本県支部 講習会・総会が間近となっており、その準備が中

心となっています。開催後は改めてニュースレターにて報告予定です。 
 
 ・第 1 回 世話人会（オンライン開催） 
日時 2025 年 4 月 22 日 19：00～20：00  
参加者（敬称略・あ順）：緒方 小林 後藤 佐藤 澤田 田浦 髙栁 田中 宮原  
１．2025 年度 JPCA 熊本県支部 講習会・総会 開催準備について 
 １１月１６日（日）開催日とした。また会場、演者・内容、配布物（次第）・ポスター、各種必要経費につい

て協議した。  
２．看護学ワークショップについて  
 ２０２４年度(2025 年 1 月 11 日(土)開催)では、一定の成果が得られた（参加者１～２名は今後認定看護師資

格を得る予定）。２０２５年度も熊本開催で検討中。 
３．講習会等 JPCA 熊本県支部からの情報案内（メール）の希望者リストの名称 
 Kumamoto Primary care mail List   KP List *ケーピーリスト に決定した。 
４．専攻医向け勉強会企画 
 専攻医向けアンケート、チャットグループ（専攻医など含めたグループ）の作成など、担当者、スケジュー

ル等協議した。  
・第 2 回 世話人会（オンライン開催） 
日時 2025 年 7 月 22 日 19：00～20：00  
参加者（敬称略・あ順）：緒方 後藤 佐藤 澤田 田浦 髙栁 田中 福

原 宮原  
１．2025 年度 JPCA 熊本県支部 講習会・総会 開催準備について 
(1)講習会:  
日時 11 月 16 日（日） １３:１５～１５：0０（座長：田中 英一郎） 
会場 市民会館シアーズホーム夢ホール 第 5・6 会議室 
 講演 1.「強心剤を必要とする独居高齢者の在宅生活をケアする取り組

み」 
訪問看護ステーション いきいきらいふ熊本 

講演 2. 「離島医療の活動とライフワークバランス」 
下甑手打診療所 室原誉怜（敬称略） 
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 （2）熊本県支部総会  15:00~15:30（進行：髙栁 宏史、澤田 知宏） 
2．第 1 回世話人会議題のフォロー  
 看護学ワークショップ、情報案内（メール）メーリングリスト、専攻医向け勉強会企画、ニュースレター担

当等協議した。 
 

【大分県】 

文責：日本プライマリ・ケア連合学会大分県支部事務局 藤谷 直明 
 
第 8 回日本プライマリ・ケア連合学会大分県支部総会・学術大会を開催しました。 
 
 2025 年 9 月 20 日に第 8 回日本プライマリ・ケア連合学会大分県支部総会・学術大会を開催致しました。医

師以外にも看護師・保健師、薬剤師、事務、学生と多職種の参加があり、54 名もの方が参加してくださいまし

た。症例発表会『大分 GIM カンファレンス』では、病院や診療所の医師、薬剤師から計６題が発表されました。

ACP について、内服抗菌薬の適正使用、そして薬局薬剤師・病院薬剤師双方からポリファーマシー対策につい

ての発表がされました。特別講演では聖マリアンナ医科大学/川崎市立多摩病院 総合診療内科の家 研也先生

に『多職種で挑むポリファーマシー対策～“減らす”だけじゃない新しい支援のカタチ～』のご講演を賜りま

した。患者中心性や継続性がポリファーマシーにも役立つこと、多職種ミーティングが組織文化を醸成する効

果があることを教えてもらいました。特に患者さんにも意思決定に入ってもらうこと、患者さんの価値感や意

向を大事にすることを教えてもらいました。そして、現状の処方に満足し、慎重なタイプの人には減薬が『侵

襲』的になることがあることにはハッとさせられました。 
 プライマリ・ケアの現場では多くの物語が渦巻いています。そこに真摯に向き合うことの大事さを再確認さ

せてもらいました。今後も継続して開催していきたいと思います。 
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【長崎県】 

長崎県支部活動報告 
 
【日本プライマリ・ケア連合学会長崎県支部 2025 年度第 1 回世話人会の開催】 

日時：2025 年 7 月 14 日（月）19 時 00 分〜20 時 00 分 

場所：WEB 会議(Zoom) 
 
出席者：前田隆浩、藤井卓、山下直宏、和泉泰衛、押渕素子、門田耕一郎、近藤慶、高橋優二、 

中桶了太、永田康浩、牟田吉寛、森英毅、八坂貴宏、伊藤健大、金子和美（以上敬称略） 
（事務局：重村由香）  
 

議題・報告事項 

① 第 13 回学術集会・講演会について 

② 役員改選について 
③ その他 
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2026 年度日本プライマリ・ケア連合学会 長崎県支部会 

第 13 回学術集会・講演会・第 14 回長崎県ポートフォリオ研修会 
開催予定のご案内 

 
1. 日 時：2026 年 1 月 24 日（土）午後～ 
2. 会 場：長崎大学医学部（記念講堂、ポンペ会館） 
3. 企 画 

① 特別講演 
演者：長崎大学病院 総合診療科/ 
   長崎大学医歯薬学総合研究科 離島・へき地医療学講座 離島医療研究所 
   教授 前田 隆浩 先生 

② ポスターセッション 
③ 総会（表彰式） 

4. 参加費 
1,000 円（但し、医師・歯科医師・薬剤師：2,000 円、学生及び資格取得 2 年目まで：無料） 

5. ジョイント 
第 14 回長崎県ポートフォリオ研修会 2026 年 1 月 24 日（土）午前～ 
（長崎大学医学部 セミナー室） 

 【沖縄県】 

 第 20 回日本プライマリ・ケア連合学会九州支部総会・学術大会のお知らせ 
 第 20 回日本プライマリ・ケア連合学会九州支部総会・学術大会を下記日程にて開催いたします。 
 皆様のご参加をお持ち申し上げます。 
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第 20 回日本プライマリ・ケア連合学会九州支部総会・学術集会 

日 時：2026 年 1 月 31 日（土）、2 月 1 日（日） 

場 所：沖縄県医師会館 

          沖縄県南風原町字新川 218‐9 

テーマ：超高齢者社会におけるプライマリ・ケアのニーズを探る 

        ～多職種でつなぐ未来～ 


