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関東甲信越ブロック埼玉県支部の活動報告 

   
日本プライマリ・ケア連合学会 埼玉県支部長 

   
医療法人明医研ハーモニークリニック 中井秀一 

 
 2026年 3月 8日に、埼玉県総合診療プログラム交流会を、埼玉支部後援、SPartコアメンバーの企
画で実施しました。 
 総合診療医、家庭医、プライマリケア医が「学びやすい、働きやすい」環境 
作りを目指して、埼玉県内の総合診療プログラム、新家庭医療専門医プログラ 
ムの責任者、指導医を対象に企画したものです。 
 
 当日は埼玉県内の総合診療プログラム、家庭医療プログラムの責任者の先生、指導医の先生など、
17名が参加しました。自己紹介、各自のプログラムを紹介 
し、第一部はニーズ調査をもとに、指導する上での悩み、運営の課題・悩みに 
ついてグループワーク形式で、専攻医指導の問題点抽出とその解決まで話しました。 
 第二部は、埼玉県の総合診療医のリクルート戦略を考えるという内容で、リ 
クルートジャーニーマップを作成しながら、どうしたら埼玉県に総合診療専攻 
医が増えるかを話しました。SNSの有効活用や、専攻医のためになるようなプログラム間の連携強化
の話など、こちらも熱の入ったセッションとなりました。   
  
 より魅力的なオール埼玉での教育を目指す契機となり、引き続き継続できればと思います。 
 
  
 
 
 
 SPartの企画も、多くの方のご参加をお待ちしております。ぜひホームページをご確認ください。 
 
 今後の最新の情報など、埼玉支部では以下のホームページから発信しております。 
 https://primarycaresaitama.wixsite.com/my-site-3 
 
 また SPart（埼玉のプライマリケアをアートする）の情報も、以下のホームページから発信してお
ります。 
 https://saitamaspart.blogspot.com/ 
 
 引き続きご支援の程、どうぞよろしくお願いいたします。 
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