
一般社団法人日本プライマリ・ケア連合学会

プライマリ・ケア看護学ワークショップ＜選択領域編（応用編）＞ 

WEB 開催と募集のお知らせ 

日本プライマリ・ケア連合学会では、2019 年度より「学会認定プライマリ・ケア看護師」制度を開

始しました。本ワークショップを全日程受講すると、認定申請に必要な単位または更新に必要なポイン

トを取得可能です。ぜひご参加ください。

本研修は WEB 開催といたします。

◆以下①〜③のテーマについて 3 時間ずつ開講します◆

《選択領域編（応用編）》 

① 虚弱高齢者ケア ②倫理的問題への関わり ③健診含むヘルスプロモーション

開催概要 
■ 日時・テーマ：

① 2026年 10月 31日（土）

14:00～17:00  テーマ：虚弱高齢者ケア 講義と事例展開（演習）

講 師：丸尾智実（神戸市看護大学在宅看護学分野 准教授） 

② 2026年 11月 15日（日）

13:00～16:00 テーマ：臨床倫理:代理意思決定 講義と事例展開（演習）

講 師：日本プライマリ・ケア連合学会 倫理委員会 

 事例提供：蔵重真里（ひのでクリニック 学会認定プライマリ・ケア看護師） 

  水上幸子（地域包括ケアセンターいぶき 慢性疾患看護専門看護師 

学会認定プライマリ・ケア看護師） 

③ 2026年 12月 12日（土）

14:00～17:00 テーマ：特定保健指導:行動変容アプローチ 講義と事例展開（演習）

  講 師：田中千恵美（アクトグレースサポート株式会社 代表取締役 

産業保健師） 

■ 開催方法：WEB 開催

■ 募集人数：80 名（先着順）

■ 対 象：看護師、准看護師、保健師、助産師、医師、その他の職種の方

■ 参 加 費：＜3 テーマ全て受講する場合＞【会員】10,000 円 【非会員】12,000 円

＜2 テーマを受講する場合＞ 【会員】7,000 円 【非会員】8,000 円 

＜1 テーマのみ受講する場合＞【会員】3,500 円 【非会員】4,000 円 

■ 服 装：白衣・スーツの着用は不要です



■ 準 備 物：教科書「プライマリ・ケア看護学」 南山堂

■ 申込期間：2026年 9月 1日（火）10：00～2026年 10月 19日（月）17:00まで

■ 申込方法：

https://www.primary-care.or.jp/seminar_n261031/form.php

① 上記フォームよりお申込みください。

② 受付確認の自動配信メールが届きます。

③ メールに記載の口座へ参加費をお振込みください。
※自動配信メールが届かない場合は、迷惑メールフォルダをご確認のうえ、下記事務局までご連絡ください。

※定員に達し次第、受付を締め切らせていただきます。

■ 最終入金期限：2026年 10月 21日（水）

※お申し込み後、入金前に申込内容を変更されたい場合、またはキャンセルされる場合は下記お問合せ先

(日本プライマリ・ケア連合学会 担当係)へメールでご連絡ください。

※入金後のキャンセルについて、参加費の返金はいたしかねますので、あらかじめご了承ください。

■ お問い合わせ：日本プライマリ・ケア連合学会 担当係

メール：jpca@a-youme.jp

T E L：06-6449-7760

■ 受講にあたっての注意事項

1. 本講習は、オンライン会議システム「Zoom」を使用して実施いたします。受講にあたっては、

事前にパソコン・スマートフォン・タブレットへ Zoom アプリのインストールをお願いいたし

ます。あわせて、最新版へのアップデートおよび動作確認を行ってください。

2. 講習ではカメラおよびマイク機能を使用します。スマートフォンやタブレットには通常搭載され

ていますが、パソコンの場合は外付け機器が必要となる場合がありますので、事前にご確認くだ

さい。

3. 安定したインターネット環境をご準備ください。有線 LAN 接続を推奨いたします。Wi-Fi をご

利用の場合は、通信が安定した環境での受講をお願いいたします。なお、Zoom の通信量は利用

状況により異なりますが、カメラを使用した双方向の講習の場合、目安として 1 時間あたり約

500MB～1GB 程度となります。特にブレイクアウトルーム等での発話を伴う場合は通信量が増

加するため、モバイル通信をご利用の場合は契約プランの通信容量にご注意ください。

4. 講習中は、参加確認のため原則としてカメラをオンにしてご参加ください（講師から別途指示が

ある場合を除きます）。 

5. 講習内容の録画・録音・撮影、画面のスクリーンショットの取得、ならびにそれらを SNS 等へ

掲載する行為は、著作権および肖像権保護の観点から禁止いたします。

6. 事前課題または事前アンケートの提出をお願いする場合があります。該当する場合は、10 日前

～1 週間前をめどにメールにてご案内いたします。



7. 受講中の通信トラブルや機器不具合については、原則として個別対応ができかねる場合がござい

ます。あらかじめご了承ください。  

 

■ 研修会について 

本研修は、以下の研修に該当します。 

第 2 章 認定のための研修と審査 

第 6 条 プライマリ・ケア看護師の認定審査を受けようとする者は，日本国の看護師免許証を有し 4 年以上

の臨床経験を持つ本学会の会員であり,第 7 条に定める研修を修了していなければならない. 

  

第 7 条 プライマリ・ケア看護師の認定審査を受けるための研修は次の(1)及び(2)で行う． 

 (1) 本学会が主催するプライマリ・ケア看護師実践セミナー（e-ラーニング） 27 時間以上 

 (2) 本学会が主催するプライマリ・ケア看護学ワークショップなど  9 単位以上 

 

■ 単位・ポイントについて 

10/31 虚弱高齢者ケア                 3 単位（5 ポイント） 

11/15 臨床倫理(倫理的問題への関わり)          3 単位（5 ポイント） 

12/12 特定保健指導(健診含むヘルスプロモーション)   3 単位（5 ポイント） 

※大幅な遅刻、早退の場合は単位付与されませんのでご注意ください。 

 

（新規申請予定の方へ） 

・学会認定プライマリ・ケア看護師の認定申請には、*9単位*の受講が必要です。必須領域編(基礎

編)、選択領域編(応用編)のいずれを受講されていても申請いただけます。 

・2024 年 8 月 3 日以前の看護学ワークショップに受講された方 

受講証明書に 3 時間＝1 単位換算で表記されています。認定申請時は 3 単位(9 時間)分の受講証明書

をご提出ください。 

 

（更新申請予定の方へ） 

・2026年度より、更新には学会活動や事例提出にて 50ポイントの取得が必要になります。詳しくは

細則別表「更新手続きにおけるポイント換算表」をご確認ください。 

・本研修は、細則別表の項目 3. 必須項目「学会活動：本学会が実施するプライマリ・ケア看護学ワー

クショップ受講」に該当します。 

・1テーマ受講につき 5ポイント取得可能です。 


