
 第23回秋季生涯教育セミナー
「専攻医 Off-the-jobトレーニング（Off-JT）」単位一覧

現地 WEB 事後
オンデマンド

1 誰でもできる(して欲しい!)身体診察のエッセンス! 臨床 1.5

2 プロ責超会議　教育・運営の困難を共有しよう【指導医養成講習会】　※1

3 謎の腹痛～病態生理から攻める最適解～ 臨床 1.5

4 地域でヘルスプロモーションを実践しよう 臨床 1.5

5 「デキる専攻医」から「頼れる上司」へ　〜皆で考える、スタッフ医師へ立場が変わるときの周囲との関わり方Update〜 教育 1.5

6 こころを動かす医療コミュニケーションー動機づけ面接を中心にー 臨床 メンタルヘルス 1.5

7 CKD診療を「専門医への紹介」で終わらせない!　～腎代替療法(腹膜透析)を学び、SDMとACPにつなげる～ 臨床 1.5

8 バイオを磨け 家庭医外来UPDATE 臨床 1.5

9 学校保健の意義～生涯にわたる健康管理へ 臨床 1.5

10 明日から即実践!一歩深めた「運動処方」 臨床 1.5

11 『鍼灸』を明日からの臨床に活かす 臨床 1.5

12 「コンビニ食の選び方」ワークショップ -疾患別6タイプで学ぶ、在宅を支える“コンビニ食の選び方- 臨床 1.5

13 在宅診療における麻薬管理ことはじめ 臨床 1.5

14 市中の医療機関(診療所/病院)と大学のPBRNにおける連携 研究 1.5

15 緩和ケアをどう教えるか、模擬事例を通して学んでみよう【指導医養成講習会】　※1

16 認知症に、私たちは何ができるだろう? 臨床 1.5

17 「とりあえずNSAIDs」からの卒業～腰、肩、首と対峙して、その痛みを退治せよ!秋の大運動会!! 臨床 1.5

18 「排泄」をみる解像度を高めようー見立てと手当てのプライマリ・ケアー 臨床 1.5

19 外国人診療の現場と出会う異文化交流ワークショップ 臨床 1.5

20 プライマリケアのための感染症Update～大阪秋の陣2026～来たら困る!来たらどうする
いざというときのために知っておきたい麻しん・外傷・小児感染症

臨床 1.5

21 出来事中心の医療の理論と実践 臨床 1.5

22 病院総合医チームPresents!　病診連携で考えるポリファーマシー　～処方医と継続医の視点を学ぶ実践ワークショップ～ 臨床 1.5

23 排泄ケアの医学的再構築―診断・ガイドライン・腸内環境を統合するプライマリケアの実践 臨床 1.5

24 臨床研究デザイン入門ゲーム　～その種，どのデザインで咲かせる? 研究 1.5

25 ポートフォリオ道場～薬剤師版～ -ポートフォリオ発表会- 臨床 1.5

26 マルチモビディティをバランスよく診るための妄想力を鍛えるカンファレンス(通称マルモカンファレンス)をやってみよう!(バイオ徹底編) 臨床 1.5

27 多職種の『視点』を重ねて描く、その人の未来 ― ACP情報の統合・伝達スキル向上研修 臨床 1.5

28 それぞれの場所で学び続ける:専門医取得後の学びを支える3つの実践 臨床 1.5

29 避けて通ることはできない!医療的ケア児者へのアプローチ　超基礎編 臨床 1.5

30 「なにか変」を言葉にする;在宅の臨床知をひらく90分・オープンラボ 臨床 1.5

31 病院総合医チームPresents　「適用」を極める!総合診療・家庭医療の視点で読み解く体験型EBMジャーナルクラブ 臨床 1.5

32 月経は思春期の”バイタルサイン” 臨床 1.5

33 回復期リハの成果を地域で活かす! ―リハ専門医と考える活動評価とケア移行支援ー 臨床 1.5

34 利益相反は誰にでもある　～書き出して，見つめて，行動に変える マネジメント 1.5

35 妊娠・授乳中のみかた～診療と処方薬の考え方～ 臨床 1.5

36 専門医でもNPでも悩ましい～!教科書通りにいかない糖尿病のケア 臨床 1.5

37 「『厄介な患者』が厄介でなくなるとき」 ―断酒・禁煙を迫る前に、プライマリ・ケア外来でできること― 臨床 1.5

38 「ちょっと向き合いにくい」学習者と、どう共に学んでいくか ― 価値観の違いから考える学習者-教育者関係 ―【指導医養成講習会】　※1

39 医学的判断と患者の価値観をつなぐ―OOVLで学ぶ意思決定支援の実践― 臨床 1.5

※「キャリアカフェmini」および「認定医ワールドカフェ」は単位付与対象外となります。

※1　WS2とWS15とWS38は、指導医養成講習会の更新単位のためOFF-JT単位付与対象外となります。予めご確認くださいませ。

※事後オンデマンドの取得単位は、各セッションの配信準備が整い次第、単位を更新いたします。
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