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各位 

2026年5月26日 

公益社団法人全日本病院協会 

一般社団法人日本プライマリ・ケア連合学会 

 

【日本の医師偏在対策に新たな潮流】 

「総合医リカレント実践事業 ReGeneral」 

サイト利用者数が 2 万人を突破 

 

― 地域医療の未来を担う総合医のリカレント教育が加速、医師と医療

機関のマッチングも本格始動  ― 

 

公益社団法人全日本病院協会（所在地：東京都千代田区、会長：神野正博、以下「全日病」）と、

一般社団法人日本プライマリ・ケア連合学会（所在地：大阪府、理事長：草場鉄周、以下「JPCA」）

は、両団体が共同で推進する「総合医リカレント実践事業  ReGeneral（以下「ReGeneral」）」におい

て、ポータルサイトの累計利用者数が 2 万人※を突破したことをお知らせいたします。 
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厚生労働省の補助事業として採択された「ReGeneral」は、日本の医療課題である「医師偏在」に

対し、中堅医師へのリカレント教育（学び直し）の提供を通じて着実な成果を上げつつあります。この

たび、2 万人突破という高い関心を受け、学び直しを完了した医師と地域医療機関をつなぐマッチン

グシステム『GM ネットワーク』の提供も開始し、「地域医療の充実」をさらに後押ししてまいります。 

 

なお、本事業の運営および情報発信においては、株式会社ケアネット（本社：東京都千代田区、代

表取締役社長：藤井勝博、以下「ケアネット」）が ReGeneral事務局として協力し、医学教育×ITの

知見を活かした基盤整備を支援しています。 

 

※2025 年 10 月から 2026 年 4 月までのサイト来訪者数累計（ケアネット社調べ）  

 

日本の医療課題解決への貢献：ReGeneral が担う 3 つの柱            

政府の「経済財政運営と改革の基本方針（骨太の方針）2024」において、医師偏在の是正は最

重要課題の一つです。これに対し、ReGeneral は以下３つの軸を並行して推進することで、地域医

療の充実に向けた実効性のある対策を講じています。 

 

1. 総合医の魅力発信（マインドセットの変革）  

ポータルサイトを通じて、地域医療の第一線で活躍する医師の姿や、総合的な診療能力を身につ

ける意義を広く発信しています。これまで専門性を追求してきた医師に対し、総合医という「新たな

キャリアの選択肢」を提示することで、地域医療へ目を向けるきっかけを創出しています。 

2. 「総合医育成プログラム」の提供（実践的なスキル習得）  

総合医の魅力に触れた医師が、具体的に一歩を踏み出すための教育プログラムです。JPCA 監修

の完全オンライン型カリキュラムにより、多忙な中堅医師でも働きながら体系的に学び直せる環境を

整備しています。修了生が日本各地の地域医療現場で活躍し始めており、専門医から「地域を支

える総合医」への転換が着実に進んでいます。 

 

URL：https://sougoui.jp/ 

累計受講者数： 500 名以上 

直近の動向：2026 年度はすでに 116 名の医師が新たに受講を開始（2026 年 5 月現在） 

 

3. 診療実践の場を提供（学びと研鑽を両立する「GM ネットワーク」） 

「GM ネットワーク」は、総合医育成プログラムの受講医師および修了生と、総合診療人材を求める

医療機関を橋渡しする求人プラットフォームです。 

 

医師側のメリット： 

「総合医育成プログラム」で得た知識を即座に臨床で活かせるよう、同プログラムの受講を支援する
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体制が整った医療機関を円滑に選択・マッチングすることが可能です。これにより、学びと実践を両

立しながら、安心して新たなキャリアを歩み出すことができます。 

 

医療機関側のメリット：  

総合診療を学ぶ意欲が高い医師、すでにプログラムを修了した医師といった、質の高い総合診療

人材を確保することができます。 

 

本ネットワークを通じて「医師の意欲」と「地域のニーズ」を直結させることで、医師偏在の解消を実

効性のあるものとし、地域医療の持続可能な発展に貢献してまいります。 

 

URL：https://sougoui.jp/gmnetwork/ 

GM ネットワーク登録施設数：33 施設（2026 年 5 月現在） 

 

学会シンポジウムでの発表予定                         

本事業の 1 年間の成果と、日本医療の未来に向けた展望について、以下の学会にて報告いたしま

す。 

 

第 17 回日本プライマリ・ケア連合学会学術大会  

日時：2026 年 5 月 30 日（土）13:30～15:00 

シンポジウム 12「総合医リカレント教育の現在地と展望」  

 

第 67 回全日本病院学会  in 埼玉 

日時：2026 年 9 月 12 日（土）～13 日（日）※詳細な発表内容は後日発表  

 

【団体概要】                                  

■ 公益社団法人 全日本病院協会  

所在地：東京都千代田区神田三崎町 1-4-17 東洋ビル 11 階 

会長：神野正博 

公式サイト：https://www.ajha.or.jp/ 

 

■ 一般社団法人 日本プライマリ・ケア連合学会  

所在地：大阪府大阪市西区土佐堀 1-4-8 日栄ビル 703A 

理事長：草場鉄周 

公式サイト：https://www.primarycare-japan.com/ 

https://sougoui.jp/gmnetwork/
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■ 株式会社ケアネット（運営協力）  

所在地：東京都千代田区富士見 1-8-19 住友不動産千代田富士見ビル  

代表者：代表取締役社長 藤井勝博 

公式サイト：https://carenet.co.jp/ 

 

【本件に関するお問い合わせ先】 

総合医リカレント実践事業 ReGeneral 事務局  

E-mail：jimukyoku@sougoui.jp 

 

※  第 17 回日本プライマリ・ケア連合学会学術大会 シンポジウム取材については 

特設サイト（https://jpca2026.jp/）「プレスの方へのご案内」よりお申し込みください。  

mailto:jimukyoku@sougoui.jp

